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ceio”, Me lo suggeni 'antropologo Alberto
Salza alla vigilia del mio viaggio africano i-
cendomi che non dovevo opporre resistenza agli
event, ma lasciarmi contaminare. unico modo
tura». Raethia Corsini, memore di quell’espe-
rienza. si e latta coccio anche dandosi in pasto.
da outsider della eucina. a “21 chef stellari™ il
suo nuovo viaggio, il suo nuovo libro, “Spiriti
hollenti”. Succede infatti che piit si & sgombri
di pregiudizi, pitt curiosita si banno e piu si pe-
netra al cuore della faccenda. E lei, con grande
natnralezza. ha colto 'anima dell’establishment
eastronomico, lo ha desirutturato e ricomposto,
restituendo  ritratti intimi e,_pri-
vati che le riviste di gastronomia
difficilmenie raccontano.

Come e cominciata?

«Casnalmente, come tutto nella
mia vita. Ero caposervizio a Va-
nity Fair e Carlo Verdelli, allora
direttore. decise che ci doveva es-
sere una pagina di cucina. lo cu-

| piti grandi chef
italiani raccontati
lontano
dai fornelli
nella loro
intimita
quotidiana,

Raffaella Prandi incontra Raethia Corsini

rava cuella di viaggi e benessere e dunque penso
a me. Ne sapevo zero e Zero cONntimuo & saperne
poi pero abbiamo capito che si poteva trattare la
cucina come nn racconto. Saltd fuori un repor-
tage della Chef Cup in Val Badia. Vanity decise
di ritrarre i cuochi con una Polaroid gigante,
tipo veechia macchina del Far West, con stampa
istantanea. Le foto ebbero un impatto forussi-
mo sui fotografati. Mi capito di assistere a uno
spettacolo che mai avrei immaginato: delle per-

sone pazze, con una generosi.t‘é nel darsi che non

era solo esibizionisma. Avevano proprio voglia
di mettersi a giocare, Ne venne fuori un servizio
surreale ma molto divertentes.

Scaraventata dentro a on
ambiente che mai avrebbe
pensato di frequentare: cosa
I'ha colpita?

A guidarmi ¢ sempre stato l'in-
teresse per le persone. Oltre alla
Chef Cap sono stata anche alla
Festa di Vico organizzata da Gen-
naro Esposito. Direi >>

cosa mangiano,
€ cOosa 50gnano
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' Roma. Collabora da freelance |

con diverse testate nazionali
Vanity Fair a numeraosi fermm
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divertente e 210~ glornata

10 pres

510 .c.he; = l1_a C0[pit0'. edo questa  ambient
‘B gente che s fa un mazzo tanto ma che riesce Roma, ma sono con
approccio alla vita giocoso e vato nel suo

o

to. ['ho vis
s foss_e; tro-

) a preservar
golim'dicm raccontare», )

—

»

ome ¢ nato il progeito del libro? Le interviste piu facili e quelle piu
«Pensal che s una. Ho trovato una (lLB]JO
ruesti ch I"darmi il loro
buttai giu una traceia.
setto. Ora eceoct quui».
' Beh, sono consapevoli dell'importanza della

bt

.bello ST iV@I‘e St «r-]]'l’t't £ e 1Nes
Iquam commovente intanto n
tempo che non era cosi scon

To», 3

ancano comunicazione...

Pierangelini e Vissani, come «|l cibo & Ak & mgng
: mai? . et ché il cibo e co

<l primo, gentilm nia 1remo- comunicazione

nte. ha dechnito invies.  MA altd CUCINA  Yeatro molro

& anche una  to Questi chef sono responsa-
nolte mail, ma non se ne e fa | di teatri con 10/20 persone
| nulla. In effetti & una lacuna» grande 'mpresa alle dipendenze. Sono aziende
sitrattadi |, qmatmte mansgec « apo
olte le interviste? azIen de vere un'azienda dev
a dedicato |'intera pro p ”e gll care i prineipis
chef sono come
A manager»




Conversazione di gusto

OQualcuno di questi chef le dato 'impressione ~ mo, Gianluca Biscalchin — autore del blog Cibo-
di essere piit manager che cuoco? logy — ritraeva gli stessi chef. Leditore un giorno
«No, non direi. C'¢ una generosita peculiare che  mi propose di affiancare ad ogni racconto dei
3 insita nei cuochi. C'% un modo di darsi che ¢  ritratti. Ho conosciuto Gianluca, ci siamo scam-
viscerale, di pancia; poi magari qualeuno é pitt  biati impressioni, lui ha ripreso in mano i suoi
trattenuto, contenuto, pitt fredco per personalitd  ritratti, i ha reinterpretati anche in base ai rac-
perd quella roba i & e io I'ho ayvertita in tut-  conti. Gi sono sembrati la ciliegia sulla torta, il
ti. Vg anche considerato che spesso ci sono dei  cacio sui maccheroni».
bei matrimoni: mogli, mariti, compagni, com-
pagne, sorelle ¢ fratelli che si occupano di tut-  Da dove le viene questo interesse per le
to il resto. Sono merayigliosi questi matrimoni. ~ persone da raccontare?
Fanno si che il cuoco rimanga con la purezza  «Dalla mia famiglia, dalla formazione nel pae-
dell’artistay. sello. I miei genitori sono di una frazione vicino
a Pistoia, Le Piastre, dove ho vissuto fino agli
. un caso che tra i “suoi” chef, almeno otto anii, poi me ne sono andata a Milano. A Le
tre donne abbiano frequentato i collegi Piastre & nato negli anni Sessanta il campionato
femminili gestiti da suore e almeno due mondiale della bugia, una sorta di gioco che
uomini abbiano studiato da seminaristi? consente i raccontare storie. Tra le due guerre
«Sicuramente ha a che fare con la disciplina, il la gente si raccoglieva intorno al fuoco e raccon-
rigore, la spiritualitd I'ascetismo, laricercadiun tava. Questa cosa ce I'ho nel sangue, i mie nonni
| BSSenza, |, » raccontavano, mio padre raccontava.., una ma- -
lattia di famiglia. E la piacevolezza dell’ascol-
Chef star? tare le storie degli altri nelle quali si finisce in-
«La vita insegna he chi & davvero molto molto  variabilmente per ritrovare anche qualcosa di
bravo e dura nel tempo sa tirarsela nel mode  noi».
ginsto ¢ sa anche quando fermarsi. Ma non e J
‘ mai tirandosela che si diventa qualcuno. Nessu-  Davvero lei e cosi estranea al mondo della
N no di loro mi sembra abbia questo problemay. cucina?
«No. non proprio. Mi sono sempre occupata. di
.. Per ognuno ha scelto un regisiro turismo e viaggi. Il mio pallino &
)| di racconto diverso. , _ «Ho im arato a  sempre stato quello di viaggiare,
'f «Si, & stato il mio unicoe filtro». P SR l ~ conoscere 1 luoghi, le persone. Mi
. raqcon ar e ne fermavo nelle piazze e mi facevo
N Attaccandosi ai loro lic, conie nelle mio paeS|nO, raccontare dalla gente com'era-
L caricature? ] P|a_5tre' dove no i posti. Per certi versi ¢ anche
" «Beh, metti a fuoco un dettaglio e nacaue il Fe‘Sti‘V al un'ossessione. | miei primi repor-
ti concentri su quello. Tra laloe q “ 0 U0 tage di viaggio erano itinerari del
1 ¢'é stata una curiosa coinecidenza. del Ia' bugla' gﬁéto clh'E'a]J*ep@ca, negli anni 80,
i Mentre serivevo, da un’altra parte e Tuttl In fa.mlgl l|a  sicnificava sagre di paese o week
senza che memmeno ¢l €onoscessi- raccont av ano end fuori porta. Non =

storie e 10
ascoltavo»




|Canversazione di gusto

erano ancora le storie a gnidare i percorsi. Queste
soinn arrmvare quantdo ho cominciaio a fare viagg!
veri. Il piit importante e stato un via ogio in Africa
durato cincue mesi».

Dice Carla Cracco: “Chi come me nasce e
eresce in provineia ha una marcia in pit: non
vede l'ora di andarsene da un‘altra parte™. B
stato cosi anche per lei?
Nella grande citta ogni individuo si
cerin senso pari all ‘altro, ¢'e una maggiore consa-
pevalezza della normalita che alberga in clascu-
no. Nella provincia o nelle piccole coniumnita si
crea una gerarchia, quelli che hanno un minino
di perscma 1litd in piti spiceano e a loro volta diven-
tano subito dei personaggi che avranuo anche pit
facilita a esplorare il loro talentos.

sente 10 1

I cuochi piu didattici?

«Massimo Botiura: 1'ho forzato molio perché lui
ha avoio le note vicissitudini con la cucina mo-
lecolare e avevo bisogno di capire che cosa fosse.
Ma anche Davide Scabin & stato prezioso & poi
le donne. Valeria Piceini ¢ in particolare Agata
Parisella che mi ha spiegato la ragione per cui lei
alcune tecniche proprio non le usa».

Decodificare i piatti di questi chefl da un
punto di vista teenico le risulta difficile?
«Non sarei assolutamente in grado di
farlo e infarti me ne sono temuia ben
alla larga. 2 un po’ come nel cinema.

lo sono una che ha voglia di credere
che quando ¢'e il mostro, questo sia
vern, se no non mi godo il film. E
infatti non faceio né la critica gasiro-
nomica né tantomeno (uella cinema-

tografica».

«Sul cibo
del cuore |
cuochi si sono
molto divisi:
tormentato
Ciccio Sultano,
con il super-
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Gli chef hanno dato ogniino una ricetta: il pin
generoso e il meno generoso?
«Ho chiesto loro se potevano darmi nna ricetta del
cuore spiegando che “del cuore” non yoleva dire
del loro menu. Tutio il libro puntava a cogliere gli
aspetti pill imtimi e meno noti. Aleuni hanno colto
in piena il messaggio, altri meno. 1 piti tormentato
» stato Ciccio Sultann. “Ma come laccio a qcegLere.;
una sola cosa, ce ne sono tante che mi piacciono’.
Abbiamo avuto una lunga corrispondenza e alla
fine mi ha detio “si va b, quando ho fame mi
faceio un panino con tutto dentro’. Perfetto. Cut-
taia invece ha colto in pieno. Nella sus “banana
schiacciata” ¢'e molto della sua poesia».

Il suo cibo del cuore?
«Una vicetta della mia o adm&ne fa:lm]m:re 1 nec-

ci. Farina dolce di castagne mes.colata con ac-
qua. Assomigliano a delle piadine, ma sono dolci.
Si farciscono di ricotta fresca. Era
la merenda per noi ragazzini degls
nni ‘60 e il cibo dei miei genitori e
ponni tra le due guerre. Viole il mio
cibo della consolazione?»

«La frittata di patate di mia mam-
ma. Me la prepara ancora ogni voh a
che vuole coceolarmis.

paning;
pogtico Pino
Cuttaia, con
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